
20
25 26CENTRE DE LOISIRS DU CSQS

6-8 ANS
4-5 ANS

9-11 ANS



  administration@csqsistres.fr 

             04 13 29 50 24

csqsistres.fr

ACCUEIL

7H30

ACTIVITÉ

9H00

CANTINE

11H30

ACTIVITÉ

14H00

DÉSACCUEIL

18H00

 Allée des Magnanarelles Le Prépaou 13 800 ISTRES

   

 CSQS

 CSQS_Istres

 CSQS 13800  

UNE JOURNÉE À L’ACM
Le programme est susceptible d’évoluer en fonction des contraintes d’organisation.



4-5 ANS

CENTRE DE LOISIRS DU CSQS



CP
CE1

CE2 >
CM2

6ÈME >
3ÈMEPENSE

BÊTE

L’ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE FONCTIONNE TOUTE L’ANNÉE

LUNDI & JEUDI              LUNDI & JEUDI             MARDI ET JEUDI
 16H30-17H30  16H30-18H  17H-18H et 18H-19H

VACANCES   4-5 ANS                                              6 > 17 JUILLET

 12H-17H
APREM’MATIN

 9H-12H

JEUX DE CONNAISSANCE JEUX SPORTIFS

6
JUIL

L
U
N
D
I

PARCOURS DE MOTRICITÉ LUDOTHÈQUE

10
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

YOGA GYM CINÉMA

17
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

JOURNÉE PIQUE-NIQUE BOIS DES LUTINS

8
JUIL

M
E
R
C
R
E
D
I

OMS MULTISPORTS CLUB LECTURE

15
JUIL

M
E
R
C
R
E
D
I

PISCINE AQUALUD - 10H30 MÉDIATHÈQUE

7
JUIL

M
A
R
D
I

ATELIER SOPHRO CONTES HANDBALL

13
JUIL

M
A
R
D 
I

PISCINE AQUALUD - 10H30 VISITE CENTRE POLARIS

16
JUIL

J 
E 
U 
D 
I

ATELIER CRÉATIF JEUX D’EAU PARC 4 VENTS

9
JUIL

J
E
U
D
I

+

PR
É

V
O

IR
 P

IQ
UE-NIQUE



POUR LES SORTIES EN JOURNÉES ENTIÈRES, PREVOIR :
     GOÛTER                      GOURDE                      CASQUETTE

20 > 31 JUILLET                                            VACANCES   4-5 ANS

 12H-17H
APREM’MATIN

 9H-12H

JEUX DE CONNAISSANCE ATELIER CRÉATIF 

27
JUIL

L
U
N
D 
I

PISCINE CINÉMA

31
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

PARCOURS DE MOTRICITÉ LUDOTHÈQUE

29
JUIL

M
E
R
C
R
E
D
I

PISCINE ATELIER CRÉATIF

21
JUIL

M
A
R
D 
I

OMS MULTISPORTS BALADE CONTÉE

23
JUIL

J 
E 
U 
D 
I

PISCINE VISITE CENTRE POLARIS

28
JUIL

M
A
R
D 
I

JEUX DE CONNAISSANCE JEUX PARC DES SALLES

20
JUIL

L
U
N
D 
I

OMS MULTISPORTS FÊTE INTERGÉNÉRATIONNELLE autour de l’eau

30
JUIL

J
E
U
D
I

PISCINE MÉDIATHÈQUE ARCHÉOLOGIE DES GROTTES

24
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 

22
JUIL

M
E
R
C
R
E
D
I

+ ++

PR
É

V
O

IR
 P

IQ
UE-NIQUE



CP
CE1

CE2 >
CM2

6ÈME >
3ÈME

PENSE
BÊTE

L’ A C C O M PA G N E M E N T  S C O L A I R E  F O N C T I O N N E  T O U T E  L’ A N N É E

LUNDI & JEUDI                             LUNDI & JEUDI                               MARDI ET JEUDI
 16H30-17H30  16H30-18H  17H-18H et 18H-19H

 12H-17H
APREM’MATIN

 9H-12H

PISCINE AQUALUD - 10H30 MÉDIATHÈQUE

7
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

JEUX DE CONNAISSANCE GRAND JEU 

3
AOUT

L
U
N
D 
I

PISCINE AQUALUD - 10H30 JEUX SPORTIFS

11
AOUT

M
A
R
D 
I

OMS MULTISPORTS ATELIER CRÉATIF

10
AOUT

L
U
N
D 
I

PISCINE AQUALUD - 10H30 ATELIER CRÉATIF 

4
AOUT

M
A
R
D 
I

MÉDIATHÈQUE PARCOURS DE MOTRICITÉ

12
AOUT

M
E
R
C
R
E
D
I

OMS MULTISPORTS LUDOTHÈQUE

6
AOUT

J
E
U
D
I

SORTIE JOURNÉE AU PARC SPIROU

5
AOUT

M
E
R
C
R
E
D
I

PR
É

V
O

IR

 

P IQ
UE-NIQUE

VACANCES   4-5 ANS                                                  3 > 12 AOÛT



PENSE
BÊTE

POUR LES SORTIES EN JOURNÉES ENTIÈRES, PRÉVOYEZ TOUJOURS

     GOÛTER                                            GOURDE                                     CASQUETTE

 12H-17H
APREM’MATIN

 9H-12H

PISCINE LUDOTHÈQUE

18
AOUT

M
A
R
D 
I

ATELIER  CRÉATIF HOME CINÉMA VOYAGE ULYSSE

14
AOUT

V
E
N
D
R
E
D
I

OMS MULTISPORTS CINÉMA

20
AOUT

J
E
U
D
I

PISCINE FÊTE INTERGÉNÉRATIONNELLE DU CENTRE

21
AOUT

V
E
N
D
R
E
D
I

JEUX DE CONNAISSANCE JEUX D’EAU 4 VENTS

17
AOUT

L
U
N
D 
I

PISCINE JEUX D’EAU

13
AOUT

 
J 
E 
U 
D 
I

JOURNÉE À AQUALAND

19
AOUT

M
E
R
C
R
E
D
I

PR
É

V
O

IR

 

P IQ
UE-NIQUE

+ +

13 > 21 AOÛT                                                VACANCES   4-5 ANS



6-8 ANS

CENTRE DE LOISIRS DU CSQS



CP
CE1

CE2 >
CM2

6ÈME >
3ÈMEPENSE

BÊTE

L’ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE FONCTIONNE TOUTE L’ANNÉE

LUNDI & JEUDI              LUNDI & JEUDI             MARDI ET JEUDI
 16H30-17H30  16H30-18H  17H-18H et 18H-19H

 12H-17H
APREM’MATIN

 9H-12H

JEUX DE CONNAISSANCE JEUX D’EAU PARC DES SALLES

6
JUIL

L
U
N
D
I

PISCINE GRAND JEU VOYAGES D’ULYSSE

10
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

PISCINE ATELIER INTERGÉNÉRATIONNEL Cardalines

17
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

JOURNÉE PIQUE-NIQUE BOIS DES LUTINS

8
JUIL

M
E
R
C
R
E
D
I

ATELIER SOPHRO CONTES JEUX OLYMPIQUES

15
JUIL

M
E
R
C
R
E
D
I

OMS MULTISPORTS LUDOTHÈQUE

7
JUIL

M
A
R
D
I

JEUX DE CONNAISSANCE ATELIER CRÉATIF

13
JUIL

M
A
R
D 
I

OMS MULTISPORTS CINÉMA

16
JUIL

J 
E 
U 
D 
I

ATELIER CRÉATIF DÉFIS OLYMPIQUES

9
JUIL

J
E
U
D
I

+

PR
É

V
O

IR
 P

IQ
UE-NIQUE6-8 ANS

6 > 17 JUILLET                                              VACANCES   6-8 ANS



ATELIER CUISINE BLIND TEST

31
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

POUR LES SORTIES EN JOURNÉES ENTIÈRES, PREVOIR :
     GOÛTER                      GOURDE                      CASQUETTE

 12H-17H
APREM’MATIN

 9H-12H

JEUX DE CONNAISSANCE HANDBALL

27
JUIL

L
U
N
D 
I

PISCINE DÉFIS OLYMPIQUES

29
JUIL

M
E
R
C
R
E
D
I

OMS MULTISPORTS LUDOTHÈQUE

21
JUIL

M
A
R
D 
I

PISCINE JEUX SPORTIFS

23
JUIL

J 
E 
U 
D 
I

OMS MULTISPORTS ATELIER INTERGÉNÉRATIONNEL Cardalines

28
JUIL

M
A
R
D 
I

JEUX DE CONNAISSANCE HANDBALL

20
JUIL

L
U
N
D 
I

JEUX SPORTIFS FÊTE INTERGÉNÉRATIONNELLE autour de l’eau

30
JUIL

J
E
U
D
I

ATELIER CRÉATIF HOME CINÉMA

24
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

JOURNÉE PIQUE-NIQUE WAVE ISLAND

22
JUIL

M
E
R
C
R
E
D
I

+ +

PR
É

V
O

IR
 P

IQ
UE-NIQUE

VACANCES   6-8 ANS                                            20 > 31 JUILLET



     GOÛTER                      GOURDE                      CASQUETTE

CP
CE1

CE2 >
CM2

6ÈME >
3ÈME

PENSE
BÊTE

L’ A C C O M PA G N E M E N T  S C O L A I R E  F O N C T I O N N E  T O U T E  L’ A N N É E

LUNDI & JEUDI                             LUNDI & JEUDI                               MARDI ET JEUDI
 16H30-17H30  16H30-18H  17H-18H et 18H-19H

 12H-17H
APREM’MATIN

 9H-12H

PISCINE GRAND JEU

7
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

JEUX DE CONNAISSANCE RALLYE PHOTO

3
AOUT

L
U
N
D 
I

OMS MULTISPORTS ATELIER INTERGÉNÉRATIONNEL : étang paisible

11
AOUT

M
A
R
D 
I

JEUX DE CONNAISSANCE JEUX PARC DES SALLES

10
AOUT

L
U
N
D 
I

OMS MULTISPORTS LUDOTHÈQUE

4
AOUT

M
A
R
D 
I

ATELIER CRÉATIF JEUX D’EAU

12
AOUT

M
E
R
C
R
E
D
I

ATELIER CRÉATIF DÉFIS OLYMPIQUES

6
AOUT

J
E
U
D
I

JOURNÉE AU PARC SPIROU

5
AOUT

M
E
R
C
R
E
D
I

PR
É

V
O

IR

 

P IQ
UE-NIQUE

3 > 12 AOÛT                                                  VACANCES   6-8 ANS



PENSE
BÊTE

POUR LES SORTIES EN JOURNÉES ENTIÈRES, PRÉVOYEZ TOUJOURS

     GOÛTER                                            GOURDE                                     CASQUETTE

 12H-17H
APREM’MATIN

 9H-12H

ATELIER CRÉATIF HANDBALL

18
AOUT

M
A
R
D 
I

PISCINE DÉFIS OLYMPIQUES

14
AOUT

V
E
N
D
R
E
D
I

OMS MULTISPORTS DÉFIS OLYMPIQUES

20
AOUT

J
E
U
D
I

PISCINE FÊTE INTERGÉNÉRATIONNELLE DU CENTRE

21
AOUT

V
E
N
D
R
E
D
I

JEUX DE CONNAISSANCE JEUX D’EAU PARC DES SALLES

17
AOUT

L
U
N
D 
I

CHASSE AU TRÉSOR CINÉMA

13
AOUT

 
J 
E 
U 
D 
I

JOURNÉE À AQUALAND

19
AOUT

M
E
R
C
R
E
D
I

PR
É

V
O

IR

 

P IQ
UE-NIQUE

+ +

VACANCES   6-8 ANS                                                13 > 21 AOÛT



9-11 ANS

CENTRE DE LOISIRS DU CSQS



CP
CE1

CE2 >
CM2

6ÈME >
3ÈMEPENSE

BÊTE

L’ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE FONCTIONNE TOUTE L’ANNÉE

LUNDI & JEUDI              LUNDI & JEUDI             MARDI ET JEUDI
 16H30-17H30  16H30-18H  17H-18H et 18H-19H

 12H-17H
APREM’MATIN

 9H-12H

JEUX DE CONNAISSANCE HANDBALL

6
JUIL

L
U
N
D
I

 OMS MULTISPORTS GRAND JEU VOYAGES D’ULYSSE

10
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

ATELIER SOPHRO CONTES JEUX D’EAU

17
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

JOURNÉE PIQUE-NIQUE BOIS DES LUTINS

8
JUIL

M
E
R
C
R
E
D
I

OMS MULTISPORTS HANDBALL

15
JUIL

M
E
R
C
R
E
D
I

PISCINE BOWLING

7
JUIL

M
A
R
D
I

JEUX DE CONNAISSANCE DÉFIS OLYMPIQUES

13
JUIL

M
A
R
D 
I

PISCINE ATELIER INTERGÉNÉRATIONNEL l’étang paisible

16
JUIL

J 
E 
U 
D 
I

PISCINE MÉDIATHÈQUE

9
JUIL

J
E
U
D
I

+

PR
É

V
O

IR
 P

IQ
UE-NIQUE

VACANCES   9-11 ANS                                            6 > 17 JUILLET



POUR LES SORTIES EN JOURNÉES ENTIÈRES, PREVOIR :
     GOÛTER                      GOURDE                      CASQUETTE

 12H-17H
APREM’MATIN

 9H-12H

JEUX DE CONNAISSANCE JEUX DE PLAGE

27
JUIL

L
U
N
D 
I

ATELIER CRÉATIF LUDOTHÈQUE

31
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

OMS MULTISPORTS JEUX D’EAU

29
JUIL

M
E
R
C
R
E
D
I

PISCINE JEUX DE PLAGE

21
JUIL

M
A
R
D 
I

PISCINE VISITE CENTRE POLARIS

23
JUIL

J 
E 
U 
D 
I

PISCINE BOWLING

28
JUIL

M
A
R
D 
I

JEUX DE CONNAISSANCE DÉFIS OLYMPIQUES

20
JUIL

L
U
N
D 
I

PISCINE FÊTE INTERGÉNÉRATIONNELLE autour de l’eau

30
JUIL

J
E
U
D
I

TECHCLUB GRAND JEU

24
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

JOURNÉE PIQUE-NIQUE WAVE ISLAND 

22
JUIL

M
E
R
C
R
E
D
I

+ ++

PR
É

V
O

IR
 P

IQ
UE-NIQUE

20 > 31 JUILLET                                          VACANCES   9-11 ANS



CP
CE1

CE2 >
CM2

6ÈME >
3ÈME

PENSE
BÊTE

L’ A C C O M PA G N E M E N T  S C O L A I R E  F O N C T I O N N E  T O U T E  L’ A N N É E

LUNDI & JEUDI                             LUNDI & JEUDI                               MARDI ET JEUDI
 16H30-17H30  16H30-18H  17H-18H et 18H-19H

 12H-17H
APREM’MATIN

 9H-12H

OMS MULTISPORTS TECHCLUB

7
JUIL

V
E
N
D
R
E
D
I

JEUX DE CONNAISSANCE JEUX DE PLAGE

3
AOUT

L
U
N
D 
I

PISCINE JEUX SPORTIFS

11
AOUT

M
A
R
D 
I

JEUX DE CONNAISSANCE ATELIER CRÉATIF

10
AOUT

L
U
N
D 
I

PISCINE DÉFIS OLYMPIQUES

4
AOUT

M
A
R
D 
I

OMS MULTISPORTS CINÉMA

12
AOUT

M
E
R
C
R
E
D
I

PISCINE MÉDIATHÈQUE

6
AOUT

J
E
U
D
I

JOURNÉE AU PARC SPIROU

5
AOUT

M
E
R
C
R
E
D
I

PR
É

V
O

IR

 

P IQ
UE-NIQUE

VACANCES   9-11 ANS                                                3 > 12 AOÛT



PENSE
BÊTE

POUR LES SORTIES EN JOURNÉES ENTIÈRES, PRÉVOYEZ TOUJOURS

     GOÛTER                                            GOURDE                                     CASQUETTE

 12H-17H
APREM’MATIN

 9H-12H

PISCINE BOWLING

18
AOUT

M
A
R
D 
I

MÉDIATHÈQUE LUDOTHÈQUE

14
AOUT

V
E
N
D
R
E
D
I

PISCINE BLIND TEST

20
AOUT

J
E
U
D
I

OMS MULTISPORTS FÊTE INTERGÉNÉRATIONNELLE DU CENTRE

21
AOUT

V
E
N
D
R
E
D
I

JEUX DE CONNAISSANCE ATELIER CRÉATIF

17
AOUT

L
U
N
D 
I

PISCINE DÉFIS OLYMPIQUES

13
AOUT

 
J 
E 
U 
D 
I

JOURNÉE À AQUALAND

19
AOUT

M
E
R
C
R
E
D
I

PR
É

V
O

IR

 

P IQ
UE-NIQUE

+ +

13 > 21 AOÛT                                              VACANCES   9-11 ANS



VENDREDI

28
AOÛT

202614H18

0-3 ANS

ATELIER DES PETITOUS
ATELIER PETITS DÉBROUILLARDS

REPAS PARTAGÉ | BUVETTE

TOURNOI MULTISPORTS
CONCERT MUSIQUE LIVE

DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS2026-27 DU CSQS

SOIRÉE

16H00 > 23H00

 Allée des Magnanarelles Le Prépaou 13 800 Istres  

 CSQS.ISTRES

  04 13 29 50 24

ADHÉSION
  SUR PLACE



VENDREDI

28
AOÛT

202614H18

0-3 ANS

ATELIER DES PETITOUS
ATELIER PETITS DÉBROUILLARDS

REPAS PARTAGÉ | BUVETTE

TOURNOI MULTISPORTS
CONCERT MUSIQUE LIVE

DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS2026-27 DU CSQS

SOIRÉE

16H00 > 23H00

 Allée des Magnanarelles Le Prépaou 13 800 Istres  

 CSQS.ISTRES

  04 13 29 50 24

ADHÉSION
  SUR PLACE

csqsistres.fr
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 5€
 7€ 
 2€
 10€
 15€
 50€

Carte individuelle
Carte famille
Carte sociale 
Carte individuelle (non istréen) 
Carte famille (non istréen) 
Adhésion association

  administration@csqsistres.fr 

  Dernier avis d’imposition 

  Attestation et N° CAF

  Attestation responsabilité civile

  Certificat médical (si activité sportive)

  Tarifs adhésions

 Documents à fournir

             04 13 29 50 24

csqsistres.fr

 CSQS

 CSQS_Istres

 CSQS 13800  

Pour participer aux activités proposées par le centre il faut adhérer à l’association. 
Votre carte d’adhésion sera valable du 1er septembre 2025 au 31 août 2026.

 Les tarifs du centre de loisirs
sont calculés en fonction du QF

ACCUEIL ACTIVITÉ REPAS ACTIVITÉ TEMPS LIBRE ACCUEIL

7H30 9H00 11H30 14H00 16H30 17H00 18H00

 Allée des Magnanarelles Le Prépaou 13 800 ISTRES
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 Horaires du centre
Du lundi au jeudi

Le vendredi

9H - 12H
13H30 - 17H30

9H - 12H
13H30 - 17H

 Fermé mardi matin pour réunion d’équipe 


