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TELIERS GOURMANDS & LES MERCREDIS © 14H-16H Q@ CSQS & Selon QF

nE
A / Venez apprendre a cuisiner en groupe,
partagez vos astuces,

et REPARTEZ AVEC VOS PLATS !

@ LES JEUDIS @ 9H-11H @ CSQS & Gratuit

:
Chasse aux ceufs Massage bébé Atelier créatif

Sujok & Bien-étre Repas partagé Pétanque CSAPM Jeux de société
Q CsQs inter-centres Q Entressen Q Echoppes
Q Parc des Salles

EN MOYENNE TV PASSES

4HA0

PAR JOUR SUR UN ECRAN

ET SI ON ESSAYAIT
DE FAIRE MOINS ?
REJOINS NOVS
POVR TESTER ¢A !



ANIMATIONS FAMILLES

CHASSE AUX CEUFS BALADE NATURE VIDE GRENIER
Q Parc de Figuerolles £ 1€ Q En pied d'immeuble

REPAS PARTAGE CARNAVAL MOBIL’'SPORT
Q csas Q Palio - Centre ville d’Istres Q En pied d’immeuble - CSQS

FETE DU PRINTEMPS L’ABOLITION DES PRIVILEGES PERMANENCE INFIRMIERE
Q En pied d’immeuble - CSQS (théatre) @ L'Usine & Selon QF (sur rendez-vous) @ CSQS

secu
JOURNEE DE LA FAMILLE SUJOK & BIEN-ETRE FORUM SANTE & SECURITE

Q Plage de la Romaniquette Q Csas ROUTIERE Q csas

SALON DE PROVENCE- >
DOMAINE DU MERLE 1

© 9h - 16h | ;& 16 places g PR
SALON DE L’AGRICULTURE Z0OO DE LA BARBEN FETE DE L’ETE
Q@ Salon de Provence & 2€ Q devant mairie annexe Prépaou & Selon QF @ CSQS




B Tarifs adhésions

o) CSQS

@ CSQs 13800

S Documents a fournir

Du lundi au jeudi

9H - 12H
13H30 - 17H30
Le vendredi
9H - 12H
13H30 - 17H
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Q Allée des Magnanarelles Le Prépaou 13 800 ISTRES



